
       
 

 

 

 

 

 

 

          

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

１． 脳神経内科がみる病気とは 

 

 

 

 

 

２．どのような検査があるのか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳神経内科の良いトコロは、診断のために問診を重視し 患者さんの話を良く聞くところと言えます。まず診察し、身体

所見を細かく行って異常を調べていきます。検査は診察の後に行い、治らない病気でも社会福祉などサポートするサー

ビスがあります。逆に脳神経内科の良くないトコロと言えば、診断が付くまでに時間がかかり診断が付いても治療法が

ないことも多く薬が非常に高価なこともあります。 

 

産業医だよりでは、毎月クリニックで行っている 地域むけ医療講演会の内容を要約してお伝えしています。 

６月の地域むけ医療講演会は、琉球大学医学部附属病院第三内科 助教 石原 聡 先生をお招きし 「脳神経内科

で診る病気 パーキンソン病ってどんな病気？」 というタイトルでご講演いただきました。 講演の要旨を以下に紹介し

ます。前半は専門の脳神経内科について、後半にパーキンソン病の話がありました。 
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パーキンソン病 
ってどんな病気？ 

 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

沖縄県内には脳神経内科専門医は現在 30名程度しかいません（人口比で考えると鹿児島の 1/5 しかいない）。 

総合病院は紹介状が必要ですので、まずはかかりつけ医に相談しましょう。 

３、パーキンソン病について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４、 パーキンソン病の（初期）治療 

 

パーキンソン病の治療の中心はドパミンの補充ですが 

薬の効き目に変動（効きすぎ・効いていない）が起こる 

ことが多いようです。 

そのために最近は胃の中に持続的にドパミンを入れる 

機械や、脳の深部に針を入れて電気刺激を行ない続ける 

治療法も開発されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神経変性疾患としてパーキンソン病は、遺伝性と突発性のある疾患ですがその他に薬剤性、脳梗塞後、もしくはその

他の病気でパーキンソン症状が出てくる二次性のパーキンソン症候群という病気に鑑別されます。 

パーキンソン病、パーキンソン症候群の鑑別は専門医でないと難しいので、もしかしてパーキンソン病かなと思ったら、

かかりつけ医に相談し神経内科を紹介してもらうことをお勧めします。 

効きすぎ 

効いていない 

パーキンソン病の進行レベル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他クリニックに関しては HP をご覧ください  http://www.shuri-jc.jp 

首里城下町クリニック 『働く人健康支援室』 は、 

 あなたの 相談窓口 です！ 

 

 

          相談窓口 

産業医は、あなたの職場とそこで働く人々の心とからだ

の健康を支援します。 

 

★訪問日を設けている事業所の職員は、お気軽に訪問

日をご活用下さい。 

 

★クリニック内の『働く人健康支援室』では健康相談を

行っています。 

事前にお電話の上、いらしてください。 

 

★クリニック内で産業医との面談は診療の合間となりま

すが可能です。 

事前にお電話くださり働く人健康支援室で“産業医

との面談”とお声掛けください。診察や検査の必要が

ない限りは無料です。 

 

★その他、電話やメール相談も随時行っています。 

 

保健師・産業カウンセラー 

キャリアカウンセラー 

認定産業看護師  田名彩子 

190回 首里城下町クリニック地域むけ医療講演会  

テーマ 関節リウマチのお薬について 
   ～治療経験と最新の知見から～ 

首里城下町クリニック 第二院長 比嘉 啓 

日 時： 令和元年７月１０日（水）午後７時  

場 所： 首里城下町クリニック第一 ２F 

 

 
連絡先 

首里城下町クリニック  働く人健康支援室 

098－885-5000 

携帯 070-5814－0065 （田名
た な

彩子
さ い こ

） 

ﾒｰﾙ  saiko@biscuit.ocn.ne.jp 

 

プライバシーは守ります。 

お気軽にご利用下さい！ 

 

産業医･内科医 

高血圧が専門です 

田名 毅 
 

認定産業看護師 

山城愛子 

 

保健師・産業カウンセラー 

キャリアカウンセラー 

與儀雅代 

 

080-4312-9200（田名彩子） 
sien@sjc.dr-clinic.jp（働く人健康支援室） 

看護師 衛生管理者 

糖尿病療養指導士 

新垣朋子 

mailto:sien@sjc.dr-clinic.jp

